Condado de San Luis Obispo
2023-2024 Directorio de Centros de Recursos Familiares

y programas de apoyo familiar

Obtenga mas informaciéon en www.sloparents.org/slo-fre-directory

Direccion/Teléfono/

Centros de Recursos Familiares . Poblacion/Servicios
Correo Electronico

The Link Family Resource Center 4507 Del Rio Ave., #1 Necesidades basicas y servicios preventivos.
(El Centro de Recursos Familiares de Atascadero, CA 93422 Defensores familiares bilingiies para familias
Link) (805) 794-0217 con niflos de edad escolar de 0-18 afios en el
Atascadero FRC Norte, SLO, Costa, y Sur del Condado. Clases
1802 Chestnut St. para padres y servicios para personas sin hogar.

Paso Robles FRC (También sirven las
areas de Shandon y San Miguel)
www.linkslo.org

Paso Robles, CA 93447
(805) 794-0217

Servicios intensivos: niflos y familias en el
condado norte, incluyendo San Miguel, Shandon,
Creston y Santa Margarita.

Community Action Partnership of SLO {030 Southwood Drive Programas para ayudar a personas y familias con
County San Luis Obispo, CA 93401 empleo, cuidado infantil y preescolar, educacion
www.capslo.org (805) 544-4355 ’ para padres, vivienda y servicios médicos, etc.
SLO County Help Me Grow
Un programa de CAPSLO 1030 Southwood Drive Familias con nifios de 0 a 5 afios en el condado
www.slohelpmegrow.org San Luis Obispo, CA 93401 de SLO. Navegacion de atencion médica,

(805) 544-4355 servicios de identificacion e informacion sobre el

desarrollo infantil, y proyecciones de desarrollo.

704 Spring St.

Paso Robles, CA 93446

(805) 440-1878
South County SAFE System of Care 1086 Grand Ave. Necesidades basicas y servicios preventivos:
(Sistema de Cuidado SAFE en el Arroyo Grande, CA 93420 Familias del sur del condado con nifios de 0 a 18
Condado Sur) (805) 474-2105 afios. Clases para padres y servicios para
Centro de Recursos Familiares de Arroyo personas sin hogar.
Grande 920 W. Tefft St.

Nipomo, CA 93444 Servicios intensivos:
Centro de Recursos Familiares de Nipomo Estudiantes del Distrito Escolar Unificado Lucia
Escuela Primara Dana (805) 474-3000 x.5147 Mar

Centro de Recursos Familiares de Oceano 1511 19th St.
Oceano, CA 93445
(805) 474-3690

Parent Connection of SLO County Coach para Padres -ingles Lista en linea de clases para padres presenciales

(Conexion de padres del condado de (805) 904-1411 y virtuales, grupos de apoyo y talleres en inglés y

SLO) Coach para Padres — espafiol espafiol. -

www.sloparents.org (805) 540-1223 Asesoramiento para padres con personal bilingiie
calificado, confidencial y gratuito para padres y

Information Helpline cuidadores.

(805) 543-3700 La linea de ayuda de informacion proporciona

referencias y recursos en todo el condado.
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Community Counseling Center
(Centro de Consejeria de la
Comunidad)

www.ccslo.org

676 Pismo Street

San Luis Obispo, CA 93401
(Solo con cita)

(805) 543-7969

1035 Vine St. Ste. A
Paso Robles, CA 93446
(Solo con cita)

(805) 543-7969

Servicios de asesoramiento emocional de escala
movil.

Lumina Alliance
(Anteriormente conocido como RISE and
Stand Strong)

www.luminaalliance.org

51 Zaca Lane Suite 100
San Luis Obispo, CA 93401

1030 Vine Street
Paso Robles, CA 93446
(805) 545-8888

Apoyo y recursos para sobrevivientes de
violencia sexual y de pareja intima a través de la
linea de crisis las 24 horas, refugio de
emergencia, vivienda de transicion, servicios de
asesoramiento, referencias para servicios
legales, servicios Latinx, servicios para niflos,
educacion, y prevencion.

Pregnancy & Parenting Support of
SLO County

(Embarazo y apoyo a la crianza del
condado de SLO)

www.ppsslo.org

3480 South Higuera, Ste. 100
San Luis Obispo, CA 93401
(Se prefiere que haga una cita)
(805) 541-3367

Madres embarazadas y padres con hijos hasta
que el nifio(a) tenga cinco afios. Apoyo de salud
mental para mujeres embarazadas y de posparto.

Seneca Family of Agencies
(Familia de Agencias Séneca)

www.senecafoa.org

6850 Morro Road
Atascadero, CA 93422
(805) 434-2449

Familias de crianza y adopcion, familiares
cuidadores (por ejemplo, abuelos que cuidan a
sus nietos). Los servicios incluyen: salud
mental, grupos de apoyo, educacion de padres,
adopciones.

The Cambria Connection
(Conexion de Cambria)

www.thecambriaconnecction.org

1069 Main Street
Cambria, CA 93428
(805) 927-1654

Referencias para familias, adultos y
adolescentes de todo el condado con problemas
de abuso de sustancias. Servicios inmediatos
para los residentes de Cambria y San Simeon.

Transitions-Mental Health Association
(Asociacion de Transiciones de Salud
Mental)
www.t-mha.org/family-support.php

784 High Street
San Luis Obispo, CA 93401
(805) 540-6571

Personas con problemas de salud mental, sus
familias y sus cuidadores.

Parents Helping Parents
(Padres Ayudando a Padres)
Centro de Recursos de SLO

Centro de Recursos de Atascadero
www.phpslo.org

1146 Farmhouse Lane
San Luis Obispo, CA 93401
(805) 543-3277

7305 Morro Road Ste. 104A
Atascadero, CA 93422
(805) 461-7415

Familias de nifios con necesidades especiales.

Los Osos Cares

WWW .lOSOSOSCﬁI’CS.OI’g

Sunnyside School Rm. 18
880 Manzanita Drive
Baywood-Los Osos, CA 93402

(Appointment preferred)
(805) 592-2701

Necesidades basicas y servicios preventivos.
Asistencia para acceder a servicios médicos/de
salud mental, empleo, vivienda, transporte,
alimentacion y servicios legales para familias en
Estero Bay, Morro Bay, Los Osos y Cayucos.
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